
Orientações sobre Polipectomia Endoscópica

Você foi submetido(a) ao procedimento de polipectomia.

Isto significa que foi retirada uma pequena elevação da mucosa de seu cólon

com aparência de verruga, de maneira segura, com auxílio de acessório

específico.

Entretanto, é importante que você preste atenção em alguns detalhes nesta

fase:

1. Observe o aspecto e a cor de suas fezes nos próximos 14 dias, isto por

que, embora raro, pode haver pequeno sangramento pela retirada do

pólipo. Este sangramento pode se manifestar pela saída de sangue de

cor vermelha ou fezes pretas (não escuras – pretas!);

2. Observe a ocorrência de dor abdominal importante, contínua e

progressiva. Após a colonoscopia é comum apresentar um pouco de

cólicas, gases e estufamento devido à colocação de ar dentro de seu

intestino. Porém estes sintomas melhoram com o passar das horas e ao

liberar os gases;

3. Em caso de dor, utilize analgésicos que você aceita, como por exemplo

o Tylenol, Dipirona, Novalgina, paracetamol;

4. Caso esta dor seja muito importante e não esteja aliviando com estas

medicações, entre em contato conosco;

5. Outras dúvidas entre em contato com a equipe ESADI.


